EDITORIAL

| Find” ich hilf-
| reich, dass ein
Redakteur des
~Spiegel“ ein
.~ Schimpfwérter-
. buch speziell
fiirs Biiro verfasst hat. Endlich
kann man all die Typen zuord-
nen, die das alltagliche Arbeits-
platz-Panoptikum bietet. Da
finden wir den ,Airbag”, an dem
alles wirkungslos abprallt, und
den ,Diplomperforator, der
nichts kann, aufler den Locher
zu bedienen. Es gibt den ,Fax-
bezwinger*, der standig einen

PERFORATOR

Papierstau verursacht, und das
,Griifwunder*, das grundsatzlich
nicht griBt. Der ,Intelligenz-
allergiker” ist inkompetent, der
Handbuchpragmatiker” liestsich
sein Wissen an und der,, Kirsch-
kernschnitzer” hinterfragt mit
Penetranzund Akribie alles bisins
kleinste Detail. Der , Lustknabe“ist
faulund machtnur, woraufer Lust
hat, wahrend das ,Halbhirn*
{iblicherweise Servicemitarbeiter
eines groRen Unternehmens ist,
indemsichzweiMitarbeiterein
GehirnteilenmUssen. Undder
Zeitverschwender“? Isteiner, der
wahrend derArbeitszeit Schimpf-
wortererfindet, wahrend die Welt
im Chaos versinkt.
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Lebensart |

» FRISCHER WIND  Weniger ist mehr — nach
diesem Motto kann man seiner Wohnung schon
mit kleinen Deko-Elementen einen neuen An-
strich geben. Bunt bestickte Pdlster, eine neue
Tischdecke, frische Blumen — schon fegt der
Friihling durch die eigenen vier
Wénde. Sunrise, Sunrise...
(Polster ab ca. € 17,~. Bei Leiner)

» RETRO Die 70er-Jahre des
vorigen Jahrhunderts sind zwar
schon lange vorbei, der Stil von
damals ist aber aktueller denn je.
Ausgestellte Hosen, Plateauabsatze,

Mini bestimmen den modischen Alltag.

Und auch beim Design ist Retro angesagt.
Die schicke Acryl-Hangeleuchte von Balun
wirkt wie ein Original (ca. € 149,-. Bei ,Licht
& Design®, Zieglergasse 45, Wien 7).

» ARCHITEKTUR Neun international
anerkannte Architekten présentieren ihre
Bauten im Rahmen eines Symposiums
zum , Architekturjahr 2005 der Staat
Wien am 14. Méarz am Wiener Messege-
lande zwischen 10 und 18 Uhr. Die Ein-
trittskarte zur ,Wohnen & Interieur“-Mes-
se ist auch fiir die Veranstaltung gultig.

# SAKYONG
/EeseHschaft Medien o

» HANDARBEIT Es ist immer wieder dasselbe:
Da will man eine ganz bestimmte CD horen,
aber man findet sie im allgemeinen Durchei-
nander nicht. Ordnung in das Chaos zu bringen
ist gar nicht so leicht. Vor allem, wenn mehrere
— Familienmitglieder Zu-
gang zur Sammlung
haben. Regale schaf-
fen vielleicht Abhilfe,
eine Lésung des Prob-
lems ware sicher eine
CD-Kommode. Der
CD-Kasten von Peter
Zuchi ist aus Bimen-
holz und bietet Platz
fiir tber 300 Com-
pact-Discs. Preis auf
Anfrage. www.zuchi.at

RHUm
» MEDITATION  Der e et e
Buddhismus gehdrt zu den
groRen Weltreligionen und
wurde in den letzten
Jahrzehnten auch bei - —
uns immer populdrer. Sakyong Mipham,
ein in den USA aufgewachsener Tibeter, be-
schreibt in seinem ersten Buch ,Wie der weite
Raum — Die Kraft der Meditation” (dtv premium,
€ 14,40) den alten buddhistischen Weg zu
einem starken und ruhigen Geist und damit
verbunden zu einem erfiillten Leben. ,Eines der
besten buddhistischen Blicher fiir den Westen®
urteilt ,Publishers Weekly*.



